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MUREKKEP
OKULLARI

OZEL MUREKKEP OKULLARI HAZIRAN AYI BESLENME LISTESI

GUNLER SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI iKiNDi KAHVALTISI
3.06.2024|SimMiT MERCIMEK CORBASI PATLAMIS MISIR
BEYAZ PEYNIR - ZEYTIN BEZELYE YEMEGI
DOMATES - SALATALIK ERISTE
BiTKi GAYI YOGURT
SALATA
4.06.2024| HASLANMIS YUMURTA YOGURT CORBASI KEK
DOMATES - SALATALIK KIYMALI PATATES OTURTMA sUT
KASAR PEYNIRI - ZEYTIN MAKARNA
BAL SALATA
MEYVE SUYU YOGURT
5.06.2024|YUMURTALI EKMEK EZOGELIN CORBASI SUTLAG
DOMATES - SALATALIK TAVUK KANAT
PEYNIR - ZEYTIN PiRING PiLAVI
CiLEK REGELI SALATA
sUT AYRAN
6.06.2024|CiKOLATALI EKMEK VALIDE SULTAN CORBASI PETIBOR
DOMATES - SALATALIK BiBER DOLMASI sUT
PEYNIR- ZEYTIN SAKSUKA
BiTKi CAYI YOGURT
SALATA
7.06.2024| YUMURTAL EKMEK TAVUK CORBASI PisSi
DOMATES - SALATALIK NOHUT YEMEGI
PEYNIR - ZEYTIN SEBZELi BULGUR PiLAVI
BAL SALATA
MEYVE SUYU CACIK
10.06.2024|SADE POGAGA SEBZE CORBASI MOZAIK PASTA
DOMATES - SALATALIK TAVUK DONER
PEYNIR - ZEYTIN PiRING PIiLAVI
REGEL SALATA
sUT AYRAN
11.06.2024| MENEMEN ARABASI CORBASI SUSAMLI GUBUK
SALATALIK ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE MEYVE SUYU
PEYNIR - ZEYTIN SEHRIYE PiLAVI
BAL SALATA
BiTKi CAYI YOGURT
12.06.2024|PATATES KROKET MANTAR CORBASI TAVUK GOGSU TATLISI
DOMATES - SALATALIK KARISIK PizzA
PEYNIR - ZEYTIN PATATES KIZARTMASI
MEYVE SUYU SEBZE SOLENI
AYRAN
13.06.2024|KALEM BOREK SEHRIYE CORBASI MEVSiM MEYVELERI
DOMATES - SALATALIK PATLICAN MUSAKKA
PEYNIR - ZEYTIN MAKARNA
REGEL SALATA
sUT YOGURT




14.06.2024

PEYNiRLi OMLET

OKUL KAPANI$

DOMATES - SALATALIK

PEYNIR - ZEYTIN

BAL

MEYVE SUYU




